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Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechs-
lungsreiche Erndahrung und eine gesunde Lebensweise. Aufler-
halb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Maximale Ta-
gesdosis nicht Uberschreiten.

Produkt-Inhaltsstoffe 1 = Nahrstoffbezugswert geméf Lebens-
mittelinformationsVO.

Vivus Natura Produktiibersicht giiltig ab 01.05.2024.
Anderungen sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten.
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Bestell
Informationen

Kontakt zur Vivus Natura Welt
Vivus Natura GmbH
8382 Mogersdorf 152 | Burgenland | Osterreich
Bestell-Email: office@vivus-natura.eu
Bestell-Telefon: +43332536979
Bestell-Fax: +43332536979-4
Online-Shop: www.vivus-natura.eu
Offnungszeiten
Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 16.00 Uhr
Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr
Versand
Bestellungen die Werktags bis 12.00 Uhr (Freitags bis 10.30
Uhr) eingehen, werden von uns noch am selben Tag versendet.
Lieferpauschale und kostenlose Lieferung laut Vereinbarung.

Mengenrabatte

6+1 Naturalrabatt | 11+2 Naturalrabatt | 22+5 Naturalrabatt.

Zahlungsmaoglichkeiten
Kauf auf Rechnung, Kreditkarte (Visa, Mastercard, American
Express), Sofort-Uberweisung, Paypal.
10 % Treuebonus
Wiederkommen lohnt sich! Mit Ihrem Vivus Natura-Kundenkon-
to erhalten Sie automatisch Treuepunkte fiir jeden Kauf in einer

Hohe von 10 % des Einkaufswertes. Einlosen kdnnen Sie lhren
Treuebonus gleich bei lhrer nachsten Bestellung.

Giltigab 01.07.2024
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Die

Vivus Natura-Welt

Wirsind Ines, Klaus-Jirgen, Ibolya, Susanne, Barbara und Jenny
von Vivus Natura und haben uns auf natiirliche Nahrungsergén-
zung spezialisiert, die hdchsten Anspriichen gerecht wird. Bei
uns kommen nur die besten am Markt erhaltlichen, natirlichen
Rohstoffe in gesunde, pflanzliche Kapselhillen.

Unsere Versprechen:

beste natirliche Rohstoffe
vertrauenswiirdige Quellen
fair gehandelt

héndisch produziert

ohne billige Zusatzstoffe

Ausgezeichnete Produkte verdienen einen ausgezeichneten

Service. Daher legen wir auf unserem Naturprodukte-Hof im
slidburgenldndischen Mogersdorf gréf3ten Wert auf persdnliche
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Betreuung, direkte Kommunikation, Kooperation, Transparenz
und Menschlichkeit.

Natiirlich gesund

Seitjeher wissen die Menschen, dass die Natur uns Schatze bietet,
die sich fiir die Gesundheit nutzen lassen. Die Wissenschaft zieht
seit vielen Jahren mit Studien nach, um Vitamine, Antioxidantien,
Mineralien, Spurenelemente und Co. auf ihre genaue Wirkweise
zu untersuchen. Im Vergleich zu isolierten, synthetischen ,Nach-
bauten” aus dem Labor begeistert die Natur in den Untersuchun-
gen mit ihren komplexen biomolekularen Bauplanen.

Weil unser Korper diese natiirlich gewachsenen Strukturen op-
timal aufnehmen und verarbeiten kann, setzen wir bei allen Pro-
dukten auf 100 % natirlichen Ursprung mit bestmaglicher Biover-
fugbarkeit und Vertraglichkeit.

Giltigab 01.07.2024



Immunsystem und Abwehrkraft

BIO

Sternanis

Mit 6-8 % &therischen Olen (4-8 % Shikimisaure)
Enthalt die gesamte Matrix und

alle natiirlichen Inhaltsstoffe

Beliebt in der kalten Jahreszeit zur Starkung der
Abwehr und auf Reisen

Der Sternanisbaum hat die besondere Eigenschaft, dass erin
seiner natiirlichen Umgebung in der Regel nicht von Schad-
lingen oder Krankheiten befallen wird. Das liegt an den vie-
len atherischen Olen, die in den Friichten des Baumes sowie
in anderen Teilen zu finden sind und den Baum vor Keimen
schiitzen. Zu den enthaltenen atherischen Olen zahlt auch
die Shikimisaure, deren antibakterielle und antivirale Eigen-
schaftenin zahlreichen Studien untersucht wurden.

Eigenschaften

Kann zur Starkung des Immunsystems beitragen
Kann vor grippalen Infekten schiitzen
Kann schleim- & krampflésend wirken

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Bio Sternanis = 800 mg < enthalt
dtherische Ole = 6-8 % enthalt Shikimisdure = 4-8 %.

Inhalt: 90 Kapseln 3 490mg=44,1g
Artikel-Nr.: VB1100 | PZN Osterreich: 5758902 | Preis: € 24,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 6 Wochen

Inhalt: 180 Kapseln 8 490 mg=88,20g

Artikel-Nr.:VB1110 | PZN Osterreich: 5758919 | Preis: €39,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 3 Monate
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BIO Acerola
Vitamin C

Vivus Natura

BIO Acerola
Vitamin C

EE M

Reines, von Natur aus hochdosiertes Vitamin C
Magenfreundlich - frei von Ascorbinsdure

Hohe Bioverfiigbarkeit durch natiirlichen Verbund
an Bioflavonoiden

Die Acerola zahlt zu den Vitamin-C reichsten Friichten der Welt
und enthalt 30-mal mehr Vitamin C als Zitronen. Durch den natiir-
lichen Verbund an wertvollen Pflanzenstoffen sind die Nahrstoffe
besonders gut vom Kdrper aufnehmbar und kénnen ihre antioxi-
dativen (zellschiitzenden) Eigenschaften entfalten.

Eigenschaften

Vitamin C trégt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems (korperliche Abwehr) bei
Vitamin C tragt zur Verringerung von Midigkeit
und Ermiidung bei

Vitamin C tragt zu einer normalen Funktion
des Nervensystems bei

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Bio Acerola Extrakt = 1.470 mg
< enthalt Vitamin C=250mg (313 % "),

Inhalt: 120 Kapseln 4885 mg=88,2 g
Artikel-Nr.: VB1010 | PZN Osterreich: 5904373 | Preis: € 49,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 2 Monate

Giltigab 01.07.2024



Immunsystem und Abwehrkraft

Acerola
+Z1ink
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Wivus Natura

Rein natirliches Vitamin C aus der
Acerolakirsche kombiniert mit Zinkgluconat
Besonders gut vertraglich

Optimal dosiert

Zink ist das zweithaufigste Spurenelement unseres Korpers und
erfillt viele Aufgaben. Es tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schiitzen und zur normalen Funktion des Immunsys-
tems, des Stoffwechsels und sogar der Fruchtbarkeit. Auch zur
Erhaltung normaler Knochen, Haut, Haare, Nagel und der Seh-
kraft tragt Zink bei. Wir setzen auf Zinkgluconat, das als beson-
ders vertraglich gilt, und kombinieren es mit dem natiirlich hoch-
dosierten Vitamin C der Acerolakirsche.

Eigenschaften

Fir starke Abwehrkrafte und zur Unterstiitzung
des Immunsystems

Kann vor oxidativem Stress schiitzen

Wirkt sich positiv auf den Stoffwechsel aus

und hilft bei Midigkeit

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Acerola Extrakt = 900 mg < ent-
halt Vitamin C =225 mg (280 %) | Zinkgluconat = 80 mg - ent-
halt Zink=10,4 mg (104 % ™).

Inhalt: 120 Kapseln 8580 mg=69,6 g
Artikel-Nr.: V1000 | PZN Osterreich: 5758747 | Preis: €£29,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 2 Monate
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BIO Baobab
Fruchtpulver

BIO Bacbab

Fruchtpul

100 % reines Baobab Fruchtpulver in Bioqualitat
Naturbelassen und ohne jegliche Zusatze

oder Weiterverarbeitung

Angenehmer fruchtiger Geschmack

Unser Bio Baobab Fruchtpulver wird mit grof3er Sorgfalt schonend
hergestellt, um seine Vielfalt an Vitaminen, Mineralien und Bal-
laststoffen zu bewahren. Die Friichte trocknen direkt am Baum,
wodurch das Fruchtfleisch eine pudrige Konsistenz erhalt. Nach
der Ernte wird das Fruchtpulver entnommen und von Kernen und
Fasern getrennt. Auf Weiterverarbeitung und Warmebehandlung
wird verzichtet, was die Rohkostqualitat des Produkts gewahr-
leistet. m Pulver kommt ausschlieBlich der Markenrohstoff AMA-
ZONAS Bio Baobab Fruchtpulverin Premiumqualitat zum Einsatz.
Das Vivus Natura Bio Baobab Fruchtpulver enthalt von Natur aus
Kalium, Zink und Eisen und hat einen hohen Gehalt an Ballast-
stoffen und Antioxidantien (Vitamin C und Polyphenole).

Eigenschaften

Kann die Darmreinigung unterstiitzen

Kann eine gesunde Verdauung fordern

und Verstopfungen vorbeugen

Wirkt antibakteriell und hilft den Blutzuckerspiegel
zuregulieren

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: BIO Baobab Fruchtpulver =10 g
< enthalt Kalium = 165 mg < enthalt Calcium = 32 mg  enthalt
Ballaststoffe = 4,23 mg.

Inhalt: 300 g Pulver
Artikel-Nr.: VB2200 | PZN Osterreich: 5798706 | Preis: € 34,90
Tagesdosis: 2 Teeléffel=ca. 10 g | Reicht fiir: 1 Monat

Giltigab 01.07.2024



Immunsystem und Abwehrkraft

BIO

Schwarzkummel

a_
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Aus biologischem Anbau

Enthalt die gesamte Matrix und ist reich an atherischen Olen
Aus Agypten, der Heimat des echten Schwarzkiimmels -
biologischer Anbau

Ganzer, gemahlener Samen des echten Schwarzkimmels (Ni-
gella sativa) mit allen wertvollen Inhaltsstoffen. Oft werden die
Samen des Schwarzkimmels kaltgepresst, um Schwarzkim-
mel-0l zu gewinnen. Gegeniiber dem Ol enthélt der ganze Sa-
men jedoch auch das gesamte Spektrum des Schwarzkimmels
mit seinen Uber 100 verschiedenen Nahrstoffen. Um diese opti-
mal zu nutzen, wird fir unser Produkt der ganze Samen des ech-
ten Schwarzkimmels schonend gemahlen und handisch in die
pflanzliche Kapselhiille gefiillt.

Eigenschaften

Ratsam bei Allergien (z.B. Heuschnupfen)
Kann Blutdruck und Cholesterin senken
Hat entziindungshemmende Eigenschaften
(z.B. bei Rheuma und Arthrose)

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: BIO Schwarzkiimmelsamen =
2.520 mg

Inhalt: 180 Kapseln4510mg=91,8¢g
Artikel-Nr.: VB1090 | PZN Osterreich: 5758888 | Preis: £29,90
Tagesdosis: 6 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat
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Vitamin B
Komplex

An den Bedarf angepasste, lickenlose Dosierung
aller 8 B-Vitamine

Rein pflanzlich

Standardisierte Mikronahrstoffgehalte

Bessere Bioverfuigbarkeit

Vitaminen aus rein natirlichen Quellen wird eine hdhere Bio-
verfuigbarkeit zugesprochen. Das bedeutet, sie kénnen vom
Kérper gut wiedererkannt und verwertet werden. Wir setzen in
unserem Vitamin B-Komplex auf den Markenrohstoff PANMOL®-
B-Complex. Erwirdin einemspeziellen, patentierten Verfahrenaus
Quinoa-Keimlingen hergestellt, die mit Nahrstoffen angereichert
und gekeimt werden.

Eigenschaften

Tragt zur Erhaltung normaler roter Blutkdrperchen bei
Hilft das Nervensystem aufrecht zu erhalten

Kann den Homocysteinspiegel senken

Gibt Energie und hilft gegen Midigkeit

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: B-Komplex PANMOL® = 1.000
mg < enthalt Vitamin B1 (Thiamin) = 1,37 mg (120% ™) * ent-
halt Vitamin B2 (Riboflavin) = 1,76 mg (120% ™) < enthalt Vi-
tamin B3 (Niacin) = 20 mg (120%) = enth&lt Vitamin B5
(Panthothensaure) = 7,45 mg (120%™)  enthélt Vitamin B6
(Ryridoxin) = 1,74 mg (120 % ") < enthalt Vitamin B7 (Biotin)
= 61,7 ug (120% ) - enthalt Vitamin B9 (Folsdure) = 250 pg
(120% ™M) % enthaltVitamin B12 (Cobalamin) =3,13pg (120 % ).

Inhalt: 60 Kapselna 590 mg=34,5¢g
Artikel-Nr.: V1120 | PZN Osterreich: 5758925 | Preis: € 24,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat

Giltigab 01.07.2024



Immunsystem und Abwehrkraft

Vitamin

D3+K2

Vegane Powerkombination aus rein pflanzlichen Quellen
Ausgewogene Rezeptur fir ein sonniges Gem{t
Einfache Dosierung mittels Pipette

Flissiges Vitamin D3 aus der Bartflechte kombiniert mit Vitamin
K2VITAL® (MK7 all-trans). Ausgewogene, rein pflanzliche Rezep-
tur der fettléslichen Vitamine D und Kin bioaktiver Form, geldstin
hochwertigem MCT-Kokosol fiir eine optimale Aufnahme.

Eigenschaften

Fordert die Aufnahme von Calcium

Kann fiir starke Knochen und Zahne sorgen

Fir Babys bestens geeignet

Tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Vitamin D3 (Cholecalciferol aus
Bartflechten) =25 pg = 1000 IE (500 % ) | Vitamin K2 (MK-7 all
trans-Form 99 %) =20 g (27 % ™).

Inhalt: 30 ml Flissigkeit
Artikel-Nr.: V3030 | PZN Osterreich: 5758931 | Preis: € 49,90
Tagesdosis: 1 Tropfen | Reicht fiir: nach Bedarf
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Mineralstoffe und Spurenelemente

Veganes
Basenpulver

Basenpulver J.«

Besonders gut vertraglich und angenehmer Geschmack
Fir DiabetikerInnen und Sportlerinnen geeignet

Ideale Mischung der Basenbildner Calcium und Magnesium in
besonders gut aufnehmbarer Citrat-Form. Studien bestdtigen:
Citrate neutralisieren die Magensaure nicht und sind viel vertrag-
licherals Carbonate.

Eigenschaften

Hilft bei Ubersiuerung und gleicht Mineralstoffmangel aus
Sorgt flir eine ausgewogene Darmflora
Regt den Zellstoffwechsel an

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Isomaltulose =5.936 mg | Akazien-
faser=1.800 mg | Magnesiumcitrat = 1.800 mg > enthalt Magne-
sium = 165 mg (44 % ™) | Tri-Calciumcitrat = 1.600 mg - enthalt
Calcium = 384 mg (48 %) | Acerola Extrakt = 188,2 mg  ent-
halt Vitamin C = 32 mg (40% ™) | Griiner Tee Extrakt = 105,3
mg > enthélt Polyphenole (gesamt) =100 mg < enthalt Catechi-
ne = 68,4 mg < enthdlt Epigallocatechin gallate = 42,1 mg < ent-
hélt Koffein=5,3 mg | Lactobacillus sporogenes = 26,6 mg < ent-
haltkoloniebildende Einheiten=400Mio. | Aloe Vera Pulver=20mg
< entspricht Reinstoff Aloe Vera=2.000 mg | Zinkgluconat=40mg
< enthalt Zink=5mg (50 %) | Chrom =20 pg (50 % ™).

Inhalt: 360 g Pulver
Artikel-Nr.: V3000 | PZN Osterreich: 5758776 | Preis: € 34,90
Tagesdosis: 2 Teel6ffel=ca. 12 g | Reicht fiir: 1 Monat
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Eisen Chelat
+Vitamin C
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Vertraglich und gut aufnehmbar
Nebenwirkungsfrei (keine Verstopfung)
Deckt den Bedarf zuverldssig und gleicht Eisenmangel aus

Fir eine optimale Aufnahme ist Eisen Chelat + Vitamin C sinn-
voll erganzt mit dem natirlich hochdosierten Vitamin C aus der
Acerola Kirsche. Das ist wichtig, weil die Eisenaufnahme durch
Vitamin C begiinstigt wird. Friher wurde deshalb oft empfohlen,
Eisenprodukte gemeinsam mit einem Glas Orangensaft einzu-
nehmen - das ist nicht notwendig bei Eisen Chelat + Vitamin C,
weil wir das fir die Aufnahme wichtige Vitamin C bereits in der
Rezeptur beriicksichtigt haben.

Eisen zdhlt zu den Spurenelementen und kommt natirlich in un-
serem Korper vor. Es spielt eine Rolle bei der Sauerstoffversor-
gung der Zellen, der Energiegewinnung, den Schleimh&uten und
vielen weiteren Bereichen. Eisen als Nahrungserganzungsmittel
ist in den verschiedensten Formen erhaltlich, mit grofen Unter-
schieden in Bioverfligbarkeit und Vertraglichkeit. Besonders gut
vertrdglich und aufnehmbar ist Eisen-Bisglycinat, das aus Ami-
nosdure-Chelaten besteht. Wir verwenden den Markenrohstoff
Ferrochel®, Studien bestatigen eine bis zu vier Mal bessere Auf-
nahme gegeniiber anderen Produkten.

Eigenschaften

Kann Eisenméngel wieder aufbauen
Wichtig fir den Energiestoffwechsel
Verbessert den Sauerstofftransport

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Acerola Extrakt = 130 mg < ent-
hélt Vitamin C = 20,8 mg (26 %) | Rote Beete Pulver = 120
mg | Eisen aus Bisglycinat = 115 mg < enthilt Eisen = 21,85 mg
(156 % ) | Rotalgen Calcium = 100 mg.

Inhalt: 90 Kapseln a 555 mg=49,95¢g

Artikel-Nr.: V1030 | PZN Osterreich: 5758799 | Preis: € 24,90
Tagesdosis: 1 Kapsel | Reicht fiir: 3 Monate

Giltigab 01.07.2024



Mineralstoffe und Spurenelemente

Magnesium
71in1 Komplex

——1 NEU!

Magnesium
7in1 Komplex

Rein natlirliche Magnesium Verbindungen
Optimale Magnesiumaufnahme
498 mg Magnesium pro Tagesdosis

Eine normale Muskelfunktion, ein normaler Energiestoffwechsel,
Midigkeit und psychische Funktionen - Magnesium erfillt le-
benswichtige Funktionen in unserem Kérper. Unser Magnesium
Komplex besteht aus der idealen Mischung von sieben unter-
schiedlichen Magnesium Verbindungen, sowohl organische als
auch anorganische, diese sind optimal aufeinander abgestimmt
und kombiniert um eine optimale Magnesiumaufnahme zu erzie-
len, egal welcher pH Wert im Darm vorherrscht.

Gesundheitsbezogene Angaben (Health Claims)

Magnesium trdgt zu einer normalen Muskelfunktion bei
Magnesium trdgt zu einer normalen Eiweif3synthese bei
Magnesium tragt zur Erhaltung normaler Knochen bei

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Magnesium 7 in 1 Komplex=1.810
mg > enthélt Magnesium =498 mg (130 % ™).

Inhalt: 120 Kapseln 4 1.055mg=126,6g
Artikel-Nr.: V1170 | PZN Osterreich: 5880566 | Preis: € 49,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 2 Monate
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Magnesium Ol
Spray

NEU!
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Flissiges Magnesium natiirlichen Ursprungs
Fir Gewebe, Béander und eine entspannte Muskelfunktion
Einfach dosierbar mit praktischem Spraykopf

Unser Magnesium Ol Spray ist eine naturreine Magnesiumchlorid
Losung welche zur duBlerlichen Anwendung direkt auf die Haut
gespriht werden kann. Es ist vielseitig anwendbar und kann du-
Berlich zur Massage und Regeneration angewendet werden. Be-
anspruchte Muskeln kénnen mit dem Magnesium Ol Spray direkt
massiert werden und vor und nach dem Sport kann es zum Lo-
ckern beanspruchter Muskelpartien verwendet werden.

Magnesiumchlorid ist zwar kein 0L, jedoch erinnert seine weiche
Konsistenz an ein pflegendes Ol woher auch die weitverbreitete
Bezeichnung Ol herkommt.

Achtung: Das Produkt ist nicht fiir den Verzehr geeignet.

Zutaten: Demineralisiertes Wasser, Magnesiumchlorid.

Inhalt: 100 ml Flissigkeit
Artikel-Nr.: V3050 | PZN Osterreich: 5880543 | Preis: € 24,90
Tagesdosis: nach Bedarf | Anwendung: nach Bedarf

Giltigab 01.07.2024



Mineralstoffe und Spurenelemente

Selen

aus Quinoa-Keimlingen

Bedarfsaddquate, lickenlose Dosierung
Ganzheitliche, pflanzliche Zusammensetzung
Standardisierte Mikronahrstoffgehalte
Bessere Bioverfiigbarkeit

Selen zahlt zu den essenziellen Spurenelementen und muss tiber
die Nahrung zugefiihrt werden. Es ist Bestandteil von Enzymen
und Proteinen und an vielen lebensnotwendigen Korperprozes-
sen beteiligt, wie der Regulation von Schilddriisenhormonen,
Zellschutz und der Fruchtbarkeit des Mannes. Der Selengehalt
der Nahrung wird vom Boden beeinflusst und unterliegt groBen
Schwankungen. Je nach Erndhrungsweise ist die gezielte Zu-
fuhr empfohlen. Das Selen aus unserem Produkt wird in Oster-
reichin einem patentierten Verfahren aus Bio Quinoa-Keimlingen
erzeugt. Der Rohstoff PANMOL®-Selenium (Pan = griech. alle;
moles = lat. Masse; Molekiile = Teilchen) gewahrleistet mit sei-
ner einzigartigen, komplexen Zusammensetzung, dass das Selen
besser verfiigbar und biologisch aktiv ist. Es kann seine Funktion
im Kdrper ohne zusatzliche Aktivierung sofort entfalten. Im Ge-
gensatz zu isolierten Laborsubstanzen liegt das Spurenelement
eingebettet in einer pflanzlichen Matrix vor und steht dem Kérper
so optimalzurVerfligung. Zum Einsatz kommt ausschlieflich Qui-
noa aus kontrolliert biologischem Anbau.

Eigenschaften

Kann zu einer normalen Schilddriisenfunktion beitragen
Wichtiger Baustein von Spermien

Wirkt antioxidativ (Zellschutz) und kann

Schwermetalle ausleiten

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: PANMOL® Selenium = 300 mg % ent-
halt Selen =58 ug (105 %) | Rotalgen Calcium = 150 mg.

Inhalt: 60 Kapselna 540 mg=32,4g
Artikel-Nr.: V1150 | PZN Osterreich: 5824533 | Preis: € 24,90
Tagesdosis: 1 Kapsel | Reicht fiir: 2 Monate
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Kundeninformation

Die neuen
Verpackungen

Die Vivus Natura-Verpackungen werden auf ein neues Ge-
binde umgestellt. Vivus Natura-Geschaftsfiihrerin Barbara
Klettner erklart: ,Wir nutzen mit den neuen Dosen die Res-
sourcen, die uns die Naturtheke als unser neuer Produktions-
partner anbietet. Der gemeinsame Einkauf ist fur beide ein
Vorteil. Aulerdem finde ich die neuen Dosen ehrlich gesagt
sehr hiibsch... Sie heben uns klar von anderen Mitbewerbe-
rinnen ab und zeugen von unserer Eigenstdndigkeit - ohne,
dass wir auf den Nachhaltigkeitsaspekt verzichten missen.
SchlieBllich sind unsere neuen Verpackungen ebenso aus
nachwachsenden Ressourcen hergestellt und vollstandig
biologisch abbaubar. Ein weiterer - hygienischer - Vorteil:
Die Kapseln lassen sich nun herausschitten. Ein Griff in die
Dose ist nicht mehr notwendig.” Im Sinne der Nachhaltigkeit
wird die Umstellung der Verpackungen schrittweise erfolgen.

Natur
sind WIR
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Haut, Haare und Néagel

Silizium
Kolloid

i

oy
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Reine Kieselsaurelésung (Si02)
Dynamisiert (ultrafein verwirbelt)
Einfach dosierbarim praktischen Pumpspender

Das Spurenelement Silizium ist natiirlicher Bestandteil unseres
Kérpersund kommtin jeder Zelle vor. Es besitzt die Fahigkeit gro-
e Mengen Wasser zu binden und spielt daher eine bedeutende
Rolle im Binde- und Stiitzgewebe (GefdBwiénde, Knorpel, Kno-
chen, Haut, Haare, Nagel).

Eigenschaften

Starkt Haare und briichige Nagel
Verbessert den Zellstoffwechsel
Kann das Hautbild verbessern

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Kieselsdure = 100 mg.

Inhalt: 200 ml Flissigkeit
Artikel-Nr.: V3020 | PZN Osterreich: 5758894 | Preis: € 44,90
Tagesdosis: 4 PumpstéBe =2 ml | Reicht fiir: 3 Monate

Vivus Natura | Produktkatalog
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Natur Vitamin
Komplex

Natur Vitamin
Komplex

Multivitamin-Versorgung mit 10 essentiellen Vitaminen
Beste Bioverfiigbarkeit aus rein pflanzlichen Quellen
Optimal dosiert - deckt den Bedarf zuverldssig

Naturliche Vitamine haben gegeniber synthetisch erzeugten den
Vorteil, dass sie durch ihre natiirlich gewachsene Struktur viel
besser vom Kdrper aufgenommen und verarbeitet werden kdn-
nen. Die Rezeptur des Natur Vitamin Komplexist so gewahlt, dass
der Tagesbedarf von allen 8 B-Vitaminen sowie von Vitamin C zu-
verldssig gedeckt werden kann und die Versorgung mit Vitamin D
unterstitzt wird. Wir setzen in unserem Natur Vitamin Komplex
auf den Markenrohstoff PANMOL®-B-Complex. Er wird in einem
spezielle, patentierten Verfahren aus Quinoakeimlingen her-
gestellt, die mit Nahrstoffen angereichert und gekeimt werden.
Kombiniert mit dem Vitamin C aus der Acerolakirsche und dem
hochwertigem PLANTNUTRA® Bio Vitamin D2 aus Champignons
versorgen Sie lhren Kérper optimal mit 10 essentiellen Vitaminen.

Eigenschaften

Unterstitzt die Leistungsféhigkeit
Optimal fir die Herz-/GefdBgesundheit
Kann Stress abbauen und hilft gegen Midigkeit

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: B-Komplex PANMOL® = 1.200 mg
< enthélt Vitamin B1 (Thiamin) = 1,65 mg (150 % ™) < enthalt Vi-
tamin B2 (Riboflavin) =2,10 mg (150 % ™) - enthélt Vitamin B3
(Niacin) =24 mg (150 % M) < enthalt Vitamin B5 (Panthothensiu-
re) =9,00mg (150 % ™M) < enthaltVitamin B6 (Ryridoxin) =2,10mg
(150% M) - enthalt Vitamin B7 (Biotin) =75 pg (150 %) < ent-
héalt Vitamin B9 (Folsaure) = 300 pg (150 %) - enthalt Vitamin
B12 (Cobalamin) = 3,75 pg (150%) | Acerola Extrakt = 600
mg > enthalt Vitamin C = 96 mg (120 %) | Champignonpulver =
60 mg  enthélt Vitamin D2=7,5 pg (37,5 % ").

Inhalt: 120 Kapseln 8 555 mg=66,6 g

Artikel-Nr.: V1070 | PZN Osterreich: 5758865 | Preis: € 34,90
Tagesdosis: 4 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat
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Leber, Magen und Darm

Mariendistel

+ Lowenzahn + Artischocke

Vivus Natura

Ly

Mariendistel

Optimal kombiniert mit Ldwenzahn und Artischocke
Hochwertige natirliche Extrakte
Ideal fiir die Leber (Starkung & Regeneration)

Die Friichte der Mariendistel (Silybum marianum) enthalten den
Pflanzenstoff Silibinin, auch Silybin genannt, der seit langem auf
seine Wirkung untersucht wird. Eingesetzt wird Silibinin vor al-
lem, um die Leber vor schadlichen Stoffen zu schiitzen und um
ihre Regeneration zu beginstigen. Wir setzen auf den Marken-
rohstoff Phosphocomplex® und unterstiitzen die positiven Eigen-
schaften der Mariendistel fur die Leber in unserer Rezeptur mit
hochwertigen Extrakten aus Lowenzahn und Artischocke.

Eigenschaften

Starkt die Leber & kann bei Leberkrankheiten
(z.B. Fettleber) eingesetzt werden

Wirkt entgiftend auf unseren Kérper und
regeneriert die Leber

Kann Verdauungsbeschwerden lindern

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Mariendistel = 800 mg < enthalt
Silybin =280 mg | Rotalgen Calcium = 700 mg - enthalt Calcium
=290 mg (35% ™) | Lowenzahnextrakt =100 mg | Artischocken-
extrakt =100 mg.

Inhalt: 120 Kapseln4515mg=461,8¢g
Artikel-Nr.: V1060 | PZN Osterreich: 5758842 | Preis: € 39,90
Tagesdosis: 4 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat

Vivus Natura | Produktkatalog
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Lactobac
Multistamm

Probiotika fur einen gesunden Darm

30 Milliarden lebende Bakterien - 10 verschiedene Stamme
Magen- und Gallensaft resistent

Kultiviert unter kontrollierten Bedingungen

Lactobacillen zahlen zu den Probiotika (pro = fiir, bios = Leben).
Es handelt sich dabei um lebende Mikroorganismen, die in aus-
reichender Menge lber die Nahrung in aktiver Form in den Darm
gelangen sollten. Fiir eine ausgewogene Darmflora enthalt Lac-
tobacillus Multistamm 10 verschiedene Stdmme mit insgesamt
ca. 30 Milliarden lebenden Bakterien, sowie Algen Calcium aus
der Rotalge und Bio Akazienfaser als begleitende Prabiotika.
Prabiotika sind als hochwertige Ballaststoffe eine wichtige Nah-
rungsquelle fir die forderlichen Darmbakterien und begiinstigen
deren Gleichgewicht.Diese 10 probiotischen Stdmme sind im
Produkt enthalten (30 Milliarden lebende Bakterien): Bifidobac-
terium: animalis lactis, breve, bifidum, longum. Lactobacillus:
acidophilus, helveticus, reuteri, casei, plantarum, rhamnosus.

Eigenschaften

Unterstitzt die Verdauung & eine gesunde Darmflora
Starkt das Immunsystem & ist auch fiir Babys geeignet
Kann den Cholesterinspiegel senken

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Akazienfaser = 440 mg - enthalt
Ballaststoffe = 224 mg | Rotalgen Calcium = 400 mg - enthalt
Calcium =127 mg (15 % ™) | 10 probiotische Bakterienstimme
=300 mg < enthalt lebensfahige Milchsaurebakterien =30 Mrd.

Inhalt: 60 Kapselna 660 mg=39,6 g
Artikel-Nr.: V1050 | PZN Osterreich: 5758836 | Preis: € 34,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat
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Leber, Magen und Darm

BIO Akazienfaser
Pulver

100 % reine Bio Akazienfaser
Geschmacksneutral und einfach anzuwenden
Premiumrohstoff vom Weltmarktfiihrer

Akazienfaser Pulver kann zur Forderung der Darmgesundheit,
zur Regulierung von Appetit, Gewicht, Cholesterinspiegel und
Stuhlgang sowie zur Bindung von Gallensdure und Giften ein-
gesetzt werden. Das reine Naturprodukt inavea™ Pure Acacia ist
geschmacks- und geruchsneutral, l8st sich sehr leicht in Wasser
auf und ist sehr gut vertraglich. Bei der Gewinnung werden die
natiirlichen Ressourcen geschiitzt und die lokale Bevélkerung
unterstiitzt. Es ist die erste Akazienfaser am Markt, die CO2 neu-
tral produziert wird.

Eigenschaften

Ballaststoffquelle & trégt dazu bei, den
Blutzuckerspiegel zu regulieren

Prabiotische Wirkung fir die Darmflora

Kann bei Reizdarmsyndrom, Reflux und Verstopfung helfen

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Bio Akazienfaser Pulver =13 g |
Losliche Ballaststoffe =12 g.

Inhalt: 390 g Pulver
Artikel-Nr.: VB2100 | PZN Osterreich: 5786910 | Preis: € 34,90
Tagesdosis: 13 g | Reicht fiir: 1 Monat

Vivus Natura | Produktkatalog

14

BIO Curcuma
Matrix

_ha_
Mivus Natura

BIO Curcuma

Matrix g

Hoher Curcumin-Gehalt - 95% Curcuminoide
Gut aufnehmbar durch natiirliche atherische Ole
Enthalt die gesamte Curcuma-Matrix

Angereicherter Curcuma-Extrakt, reich an Curcumin, kombiniert
mit einem Vollspektrum Curcuma Pulver, das die gesamte Curcu-
ma-Matrix enthalt. Farbintensive Sorte mit natiirlich hohem Cur-
cuminanteil, erzeugtin biologischem Anbau in Indien.

Eigenschaften

Unterstiitzt die Gallen- und Leberfunktion
Wirkt entziindungshemmend und antioxidativ
Kann Blahungen und Vollegefiihl lindern

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: BIO Curcuma Extrakt = 800 mg
< enthélt Curcumin = 760 mg | BIO Curcuma Pulver = 800 mg
< enthéalt Curcumin =40 mg.

Inhalt: 120 Kapseln 4 490 mg=58,8¢g
Artikel-Nr.: VB1020 | PZN Osterreich: 5758782 | Preis: €39,90
Tagesdosis: 4 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat
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Gelenke und Entziindungen

MSM 60/120

Pflanzliche Schwefelverbindung

100 % rein natirliche pflanzliche Schwefelverbindung
Wichtiger Kdrperbaustoff fiir Gelenke und Schleimhaute
Vielseitig anwendbar, auch bei chronischen Entziindungen

MSM (Methylsulfonylmethan) ist als pflanzlicher Schwefel
Uberall im Kdrper zu finden: in Haut, Haaren, Ndgeln, aber auch
in Muskeln, Knochen und Gelenken. Dort hat der Schwefel eine
Vielzahl von Aufgaben, sorgt beispielsweise fiir Elastizitadt und
Struktur. Auch relevant ist MSM in der Schénheitspflege fir den
Aufbau von Keratin, Kollagen und Elastin. Wir verwenden in un-
seren MSM Kapseln den Markenrohstoff DistilPure MSM®, der fiir
seine Reinheit bekannt ist.

Tipp: Fir eine raschere Wirkung die Kapsel 6ffnen und den Inhalt
in Wasser geldst trinken. Durch die Mundschleimhaut kann MSM
schnellerins Blut gelangen - es schmeckt leicht bitter.

Eigenschaften

Kann zum Schutz des Knorpelgewebes beitragen
Kann chronisch entziindungsbedingte
Gelenkschmerzen lindern

Kann zur Linderung von Allergien beitragen

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: DistilPure™ MSM = 2.000 mg.

Inhalt: 60 Kapselna 1.150mg=469g
Artikel-Nr.: V2000 | PZN Osterreich: 5758859 | Preis: € 24,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat

Inhalt: 120 Kapseln 4 1.150 mg=138g

Artikel-Nr.: V2010 | PZN Osterreich: 5886965 | Preis: € 44,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 2 Monate

Vivus Natura | Produktkatalog

Weilhrauch Extrakt

+Ingwer +Curuma

Weihrauch
Extrakt

Powerkombination aus Weihrauch, Curcuma und Ingwer
Weihrauchextrakt (Boswellia serrata) mit hohem Anteil an
Boswellia-Sauren

Patentierter Curcuma-Extrakt (Cureit®) mit

hohem Curcumin-Anteil

Ingwerextrakt mit hohem Gypenosid-Anteil

Seit der Antike wird dem Weihrauch eine besondere Bedeutung
zugesprochen. Die im Weihrauch enthaltenen Boswellia-Sauren
werden daher seit Jahren auch in Studien auf ihre Eigenschaf-
ten untersucht. Unser Weihrauchextrakt zeichnet sich aus durch
hdchste Reinheit und ist fir eine optimale Wirkung mit hochwer-
tigen Extrakten aus Ingwer und Curcuma kombiniert.

Eigenschaften

Kann Entziindungen lindern

Kann bei Muskelschmerzen, Arthritis und Arthrose
eingesetzt werden

Kann Neurodermitis und Schuppenflechte lindern

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Rotalgen Calcium=800mg < ent-
halt Calcium = 270 mg (33,6 %) | Weihrauch Extrakt = 400
mg - enthilt Acetyl-Boswellia-S&uren (AKBBA) = 200 mg |
Cureit® Curcuma Extrakt = 400 mg < enthélt Curcumin=140mg |
Ingwerextrakt =200 mg < enthalt Gingerole =20 mg.

Inhalt: 120 Kapseln 8 540 mg=64,8¢g
Artikel-Nr.: V1130 | PZN Osterreich: 5758948 | Preis: €39,90
Tagesdosis: 4 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat
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Kundeninformation

Nur das Beste:
unsere Markenrohstoffe

Fir die natlirliche Nahrungsergénzung setzen wir von Vivus Na-
tura nur das Beste ein, das die Natur fiir Gesundheit und Wohl-
befinden bereithalt. Und zwar in Form der besten Markenroh-
stoffe, die wiram Markt finden kénnen.

Es ist kein Geheimnis, dass wir die Rohstoffe fiir unsere natiir-
liche Nahrungserganzung nicht selbst herstellen. Unsere Ex-
pertise liegt darin, die besten am Markt verfiigbaren Rohstoffe
zufinden und sie in unseren hochwertigen Produkten therapeu-
tisch sinnvoll einzusetzen.

Mit bestem Gewissen setzen wir auch selbst auf unsere Nah-
rungserganzungsprodukte und empfehlen sie unserer Fami-
lie und dem engsten Freundeskreis. Es geht uns nicht darum,
schnelles Geld mit minderwertigen Produkten zu verdienen.
Vielmehr mdchten wir nachhaltig einen sinnvollen Beitrag leis-
ten. Wie unsere renommierten Lieferanten mdchten auch wir
einen positiven Impact durch konsequent gute Arbeit schaffen.
Ebenso teilen wir die Uberzeugung, dass Transparenz, Ehr-
lichkeit und kompromisslose Qualitat langfristig einen grofBen
Unterschied machen. Den Unterschied, den die Welt - auch
lber die Nahrungserganzungsbranche hinaus - heute dringend
braucht.

Bewahrte Marken

Vier der bewahrten Marken, auf die wir fir die Vivus-Natura-
Produkte setzen, mochten wir lhnen hier vorstellen. Alle wei-
teren finden Sie direkt bei den Produkten auf unserer Webseite
www.vivus-natura.eu verlinkt.

inaveaTM Pure Acacia - The Organic Prebiotic Acacia Fiber von
Nexira, dem Welmarktfihrer fiir biologische Akazienfasern aus
Frankreich, kommt zum Einsatz in Vivus Natura Bio Akazienfa-
ser Pulver. inaveaTM Pure Acacia ist die weltweit erste Premi-
ummarke biologisch nachhaltiger Akazienfaser, die natirliche
Ressourcen schiitzt, die lokale Gemeinschaften unterstiitzt und
CO2-neutral arbeitet.

AMAZONAS Bio Baobab Fruchtpulver in Premiumqualitat hat
einen 20-prozentigen Pektingehalt und ist zu 100 Prozent na-
turbelassen. Zu den Qualitatskriterien von AMAZONAS Na-
turprodukte zdhlen personlicher Kontakt zu den Lieferanten,
regelmaBige Besuche in den Anbaugebieten, der Anbau ohne
Pestizide, Gentechnik oder Bestrahlung, Ernten ausschlief3-
lich im Einklang mit der Natur, die schonende Verarbeitung der
Rohware und Kontrollen durch international anerkannte Labo-
re (Vivus Natura Bio Baobab Fruchtpulver).

DistilPure MSM® von Rain Nutrients Ltd aus GroBbritannien
verwenden wir in den Vivus Natura MSM 60 Kapseln. Die Briten

Vivus Natura | Produktkatalog
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produzieren den MSM-Goldstandard hinsichtlich der Produkt-
wirksamkeit und zeichnen sich durch ihre untibertroffen exzel-
lente Herstellung aus.

PANMOL® B-Complex von der vis vitalis GmbH in Salzburg
kommt zum Einsatz in Vivus Natura Natur Vitamin Komplex Kap-
seln sowie Vivus Natura Vitamin B-Komplex Kapseln. Mit einem
innovativen Verfahren erzeugen die Salzburger pflanzliche Vi-
tamine und Spurenelemente auf Basis von Quinoakeimlingen,
die sich mit hoher Bioverfligbarkeit auszeichnen.

Giltigab 01.07.2024



Herz und Kreislauf

Astaxanthin
astafit®

NEU!
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Natiirliches Carotinoid aus Algen

Premiumrohstoff astafit® aus der Mikroalge
Haemotococcus pulvicalis

Liefert 8 mg natirliches Astaxanthin pro Tagesdosis
Nachhaltig produziert in Osterreich

Die Mikroalge mit der Megawirkung - natiirliches Astaxanthin.
In unserem Produkt setzen wir auf den Markenrohstoff astafit®
welcheraufgrund seines Astaxanthin Gehaltes nicht umsonstden
Namen ,Roter Diamant” unter den Antioxidantien tragt. Gewon-
nen wird dieser aus der SiiBwasser-Mikroalge Haemotocuccus
pluvialis in einem kontrollierten Prozess in geschlossen Photo-
bioreaktoren in Osterreich. Astaxanthin gilt als bisher stérkstes
bekanntes Antioxidans und ist ein natiirlich vorkommendes Caro-
tinoid das Meeresorganismen wie zum Beispiel Garnelen, Krab-
ben und auch dem Krill eine rétliche Farbe verleiht.

Eigenschaften

Kann vor oxidativem Stress schiitzen
Unterstiitzt das Herz-Kreislaufsystem & den Blutdruck
Zur Vorbeugung von Zellschddigungen

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: AstaFit® - Haematococcus pluvie-
pluvialis Alge = 320 mg - davon Astaxanthin = 8 mg | Rotalgen
Calcium =80 mg.

Inhalt: 60 Kapseln 4550 mg=24g
Artikel-Nr.: V1190 | PZN Osterreich: 5904404 | Preis: € 44,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat

Vivus Natura | Produktkatalog
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Omega 3
DHA & EPA

3

UL

Hochwertige Omega-3-Fettsduren aus Algen

Olaus der Mikroalge Schizochytrium sp.

Vegan und in nachhaltigen Aquakulturen geziichtet
Freivon kiinstlichen Zusatzstoffen, Trennmitteln
und Rieselhilfen

In unseren hochwertigen Omega 3 Kapseln sind die Omega-3
Fettsduren EPA und DHA in einem optimalen Verhéltnis zueinan-
dervorhandenund wir nutzen dafiir ein Algendlaus der Mikroalge
Schizochytrium sp. Diese Mikroalge ist nicht nur vegan sondern
auch sehrreich an den langkettigen Fettsauren EPAund DHA und
gilt als gute Quelle fur Antioxidantien. Zudem tragen die Algen
nicht zur weltweiten Uberfischung bei und sind deutlich weniger
mit Schadstoffen belastet.

Gesundheitsbezogene Angaben (Health Claims)

DHA tragt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei
DHA trégt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei
EPAund DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei

Laut der europdischen Health Claims Verordnung stellt sich posi-
tive Wirkung von EPA & DHA bei einer taglichen Aufnahme von
250 mgein.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Omega 3 Algendl = 2000 mg
< davon DHA (Docosahexaensédure) = 1,000 mg - davon EPA
(Eicosapentaens&ure) =250 mg < davon andere Omega 3 Fetts&u-
ren=750mg.

Inhalt: 120 Kapseln 8500mg=60g
Artikel-Nr.: V2020 | PZN Osterreich: 5904396 | Preis: €59,90
Tagesdosis: 4 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat
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Herz und Kreislauf

Endothel

+L-Arginin +L-Citrullin

L

Nahrstoff-Kombination fiir die GefaBinnenwand

Hochwertige pflanzliche Aminosauren L-Arginin und L-Citrullin
Kombiniert mit natirlichem Vitamin C aus der Acerolakirsche
Hohe Bioverfuigbarkeit durch Bindung an Bioflavonoide

Das Endothel ist die Innenwand unserer GefdB3e und hat eine er-
staunliche GrofBe von 6.000 bis 8.000 gm. Schadigungen des Endo-
thels kdnnen sich weitreichend auswirken. Um geschmeidig und
gesund zu bleiben, nutzt das Endothel Stickstoffmonoxid (NO)
Dazu benétigt es die Aminosduren L-Arginin und L-Citrullin. Unser
Produkt enthalt diese hochwertigen pflanzlichen Aminosduren so-
wie Vitamin C aus der Acerolakirsche, das die Synthese der beiden
Aminosauren férdern soll.

Eigenschaften

Essenziell fir die GefédBgesundheit

Kann die Zunahme von kognitiven Fahigkeiten
(Aufmerksamkeit, Gedachtnis) unterstiitzen

Kann den Blutdruck senken & LDL Cholesterin schiitzen

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: L-Arginin=4.800mg | Acerolafruch-
textrakt = 1.600 mg < nthalt Vitamin C = 400 mg (500 % ™) | Mag-
nesiumcitrat = 1.575 mg < enthalt Magnesium=210mg (56 % ™) |
Himbeerfruchtpulver = 1.500 mg | Maltodextrin = 1.400 mg | Rote
Beete Saftpulver = 1.200 mg | L-Citrullin malat = 410 mg | Zitro-
nen Extrakt = 395 mg | Alpha-Linolensé&ure aus Leinsamen = 37
mg | Griiner Tee Extrakt = 30 mg < enthélt Polyphenole (Gesamt)
=28,5mg < enthalt Catechine=19,5mg < enthalt Epigallocatechin
gallate = 12 mg < enthélt Koffein = 1,5 mg | Granatapfelfruchtex-
trakt = 30 mg 2 enthalt Ellagsdure = 12 mg | Cistuskrautextrakt =
20 mg - enthélt Polyphenole = 13 mg (50 %) | 5-MTHF-Gluco-
samin =370 pg - enthalt Vitamin B9 =200 pg (100 % ).

Inhalt: 390 g Pulver

Artikel-Nr.: V3010 | PZN Osterreich: 5758807 | Preis: €39,90
Tagesdosis: 2 Teel6ffel=ca. 13 g | Reicht fiir: 1 Monat

Vivus Natura | Produktkatalog

OPC

Traubenkernextrakt + Vitamin C

OPC aus Traubenkernen kombiniert mit Vitamin C
aus der Acerolakirsche

Wasser- und fettlésliche Antioxidantien
Neutralisiert freie Radikale

Antioxidativer Zellschutz (Anti-Aging Effekt)

Oligomere Proanthocyanidine (OPC) sind Stoffe, die in manchen
Pflanzenteilen vorkommen. Zu den bekanntesten zdhlen die Scha-
len und Kerne roter Trauben oder die Rinde von Kiefern. OPC ge-
horen zur Gruppe der Flavonoide und Antioxidantien und haben
die Eigenschaft, zellschadigende, freie Radikale zu neutralisieren.
Unser Premiumrohstoff Natavid® Full Plant Profil® ist ein hochwer-
tiger Traubenkernextrakt dessen Wirkung bei einer Vielzahl von
Beschwerden mittels Studien belegt ist.

Eigenschaften

Kann die GefafBreinigung unterstitzen
und die BlutgefafBe starken

Kann vor freien Radikalen schiitzen
Anti-Aging Effekt

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Traubenkernextrakt = 800 mg
< enthalt Polyphenole =480 mg - enthalt OPC =320 mg | Acerola
Extrakt =100 mg < enthélt Vitamin C=25mg (30 % ™).

Inhalt: 60 Kapselna 540 mg=32,4g
Artikel-Nr.: V1080 | PZN Osterreich: 5758871 | Preis: £ 24,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat
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Herz und Kreislauf

Wilde Bittermelone

+Chrom +Zimt

Wertvolle Extrakte aus der wilden Bittermelone,
Zimt und Banabablatt kombiniert mit Chrom
Keine Unterzuckerung

Reguliert rein natirlich

Deckt 100% des Tagesbedarfs an Chrom

Hochwertiger Extrakt Glycostat® aus der wilden Bittermelone,
kombiniert mit Banabablatt-Extrakt und Zimtpolyphenolen. Ab-
gerundet wird die Rezeptur mit Chrom-Picolinat fir seine blut-
zuckerregulierenden Eigenschaften.

Eigenschaften

Kann den Blutzuckerspiegel regulieren
Kann bei Diabeteserkrankungen unterstitzen
und beim Abnehmen helfen

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Wild Bittermelonen Extrakt = 500
mg | Zimtrinden Extrakt =200 mg | Banabablatt Extrakt = 100 mg
< enthélt Corsolsdure = 1 mg | Rotalgen Calcium = 100 mg |
Chrom = 40pg (100 % ™).

Inhalt: 60 Kapselna 540 mg=32,4g
Artikel-Nr.: V1140 | PZN Osterreich: 5758954 | Preis: €19,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat

Vivus Natura | Produktkatalog
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Blase und Prostata

BIO
Granatapfel

Stéarkt die Prostata (PSA Wert) und unterstiitzt
die Blasenfunktion bei Mann und Frau

Extrakt aus der ganzen Frucht in Bio Qualitat
Enthalt wertvolle sekundare Pflanzenstoffe

Seit der Antike gilt der Granatapfel als Symbol der Fruchtbarkeit,
der ewigen Jugend und der Liebe, zudem ist er ein starkes Anti-
oxidans. Die Granatapfel aus unserem Produkt werden in Spanien
biologisch angebaut. Der hochwertige Pomanox® Extrakt in unse-
rem Produkt wird in einem patentierten Verfahren schonend ge-
wonnen und enthalt Phenole, Bioflavonoide und Phytohormone.

Eigenschaften

Kann die Prostata starken und den PSA Wert senken
Unterstiitzt die Blasenfunktion
Gut fir das Gehirn, Leber und den Darm

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: BIO Granatapfel Extrakt = 300 mg
< enthélt Ellagsédure =120 mg | BIO Rotalgen Calcium = 100 mg.

Inhalt: 60 Kapselna 490 mg=29,4g
Artikel-Nr.: VB1040 | PZN Osterreich: 5758813 | Preis: €£29,90
Tagesdosis: 1 Kapsel | Reicht fiir: 2 Monate

Giltigab 01.07.2024



Entspannung und Regeneration

Aminosauren
Komplex
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—— “Caperco”

8 essentielle Aminosduren EAAIim

optimalen Mischverhaltnis

Enthalt hochwertige rein Vegane Aminosduren ohne Zusatze
Ideal bei erhohtem Eiwei3bedarf

Zur Unterstiitzung des Muskelaufbaus und der Regeneration

In unserem Aminosduren Komplex vereinen wir alle 8 essentiel-
len Aminosduren in einem optimalen Verhdltnis. Diese sind per-
fekt aufeinander abgestimmt chne die Verdauung und die Entgif-
tungsorgane zu beanspruchen. Bei Aminosduren handelt es sich
um organische Verbindungen die in den Zellen, Muskeln und dem
Gewebe vorkommen und aus denen z.B. Proteine (Eiweile), Hor-
mone und Peptide aufgebaut sind. Man unterscheidet zwischen
essentiellen und nicht-essentiellen Aminos&duren. Die Abkiirzung
EAA (Essential Amino Acids) steht fiir essentielle Aminos&uren,
die von unserem Kérper nicht hergestellt werden kénnen und da-
her Uber die Erndhrung zugefiihrt werden missen. Jeder Mensch
ist auf eine ausrechende Versorgung mit essentiellen Aminosdu-
ren angewiesen.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Aminosduren Komplex = 2.320 mg
< enthalt L-Leucin = 455 mg 9 enthélt L-Valin = 384 mg < enthalt
L-Valin = 384 mg < enthalt L-Isoleucin = 344 mg < enthalt L-Lysin
=330 mg < enthalt L-Phenylalanin =299 mg < enthélt L-Threonin
=258 mg < enthalt L-Methionin = 165 mg  enthalt L-Tryptophan
=85mg.

Inhalt: 120 Kapseln 4730 mg=69,6 g
Artikel-Nr.: V1180 | PZN Osterreich: 5904373 Preis: € 39,90
Tagesdosis: 4 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat
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Melatonin
Schlaf Spray

NEU!
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Rein pflanzlich und vegan
Einfach dosierbar mit praktischen Pumpspender
Hergestellt in Osterreich

Melatonin ist ein natirliches, kérpereigenes Hormon, welches
in der Zirbeldrise (Teil des Zwischenhirns) aus Serotonin pro-
duziert wird und den Schlaf-Wach-Rhythmus des menschlichen
Korpers steuert. Unser Melatonin Schlaf Spray gewahrleistet eine
rasche Resorption des Melatonins Gber die Mundschleimhaut und
somit einen schnellen Wirkeintritt. Der praktische Pumpspender
istanwenderfreundlich und unterstiitzt eine optimale Dosierung.
Wir empfehlen den Spray eine halbe Stunde vor dem zu Bett ge-
hen anzuwenden und so gut es geht samtliche Lichtquellen (z.B.
Fernseher, Tablet, PC) zu vermeiden, da diese die Melatoninbil-
dung hemmen.

Gesundheitsbezogene Angaben (Health Claims)

Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkirzen

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Melatonin =1 mg.

Inhalt: 30 ml Flussigkeit
Artikel-Nr.: V3040 | PZN Osterreich: 5869754 | Preis: € 24,90
Tagesdosis: 2 SprihstéBe | Anwendung: nach Bedarf
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Entspannung und Regeneration

Rhodiola Rosea

EXtrakt +Ginseng +Melisse

NEU!

ola Hoses
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Optimal kombiniert mit Ginseng und Melisse
Hochwertige natiirliche Extrakte
Ideal fur mentale Starke und Wohlbefinden

Rosenwurz (Rhodiola rosea) wird weithin geschétzt, um die
physiologischen und psychologischen Auswirkungen von Stress
auszugleichen. Das macht das kraftvolle Adaptogen zum idealen
Begleiterim anstrengenden Alltag, bei stressbedingten Erschdp-
fungserscheinungen und um Kérper und Geist wieder in Balance
zu bringen. In unserem Produkt setzen wir auf den rein natrli-
chen Markenrohstoff Rhodiolife®, der seit (iber 25 Jahren entwi-
ckelt und erforscht wird. Es handelt sich dabei um den weltweit
ersten standardisierten Rhodiola rosea Extrakt, der am Markt er-
haltlich ist.

Ginseng (Panax ginseng): In der Volksheilkunde wird der echte
Ginseng gerne bei nachlassender Konzentration, verminderter
Leistungsfahigkeit sowie bei Schwache und Midigkeit einge-
setzt.

Melisse (Melissa officinalis): Fiir ihre giinstigen Auswirkungen auf
die Gesundheit wurde die Melisse bereits 1988 zur Arzneipflanze
des Jahres gekiirt. Traditionell wird sie angewandt bei nervlicher
Belastung sowie zur Unterstiitzung der Magenfunktion.

Eigenschaften

Fir mentale Stérke & Wohlbefinden
Bringt Kérper & Geist in Balance
Kann Angst & Depressionen lindern

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: Rhodiolife® Rhodiola Rosea Ex-
trakt=1.500mg - enthéalt Rosavine =15mg < enthalt Salidrosi-
de =5mg | Panax Ginseng Extrakt = 400 mg > enthélt Ginsenosi-
de =40 mg | Melissenextrakt = 100 mg.

Inhalt: 60 Kapselnd 650 mg=39g
Artikel-Nr.: V1160 | PZN Osterreich: 5869748 | Preis: €39,90
Tagesdosis: 2 Kapseln | Reicht fiir: 1 Monat

Vivus Natura | Produktkatalog
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Kundeninformation

Handgemacht
in Osterreich

Vivus Natura-Geschaftsfihrerin Barbara Klettner war schon
lange auf der Suche nach mdéglichen Produktionspartnern in
Osterreich. Nun ist die Suche beendet. Ab sofort heiBt es fiir
die Vivus Natura Produkte: Handgemacht in Osterreich. Der
neue Produktionspartner ist die Naturtheke GmbH im ober-
osterreichischen St. Florian.

Barbara Klettner und Naturtheke-Geschaftsfiihrer Robert
Héllwart haben die gleiche Vision: Nahrungsergénzung pro-
duzieren, die man mit bestem Gewissen einnehmen kann, die
hochsten Qualitdatsstandards verpflichtet ist und die Kundin-
nen und Kunden in lhrer Gesundheit, Vitalitat und Wohlbefin-
den fordert.

Die Nahrungsergénzungsbranche ist ,voller leeren Verspre-
chungen, magischen Pillen und Kleingedrucktem"”, wie es so
treffend auf der Webseite der Naturtheke zu lesen ist. Robert
Hollwart und sein Geschaftspartner Mathias Dachs-Wiesin-
ger sind hinsichtlich der Qualitdt ,besessen, auf eine gute
Art", so ihre eigenen Worte. In ihrem Betrieb fiihlen sie sich
héchsten Qualitatsstandards verpflichtet und vereinen wis-
senschaftliche Erkenntnisse aus klinischen Studien, moleku-
larer Biologie, Naturheilkunde und Ayurvedische Medizin. Sie
gewahrleisten nicht nur eine umfassende Expertise, sondern
auch eine hohe Prozesssicherheit sowie ein akribisches Qua-
litats- und Produktmanagement, gewdhrleistet durch

e Zertifizierung nach GMP / HACCP
e BIO Zertifizierung AT-BI0-301
e Zertifiziert nach 1S022000:2018

L
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Natur heilt §) =

Netzwerk fliir Kooperation mit und fiir Natur

Lebendiges
Natur-Wissen

Der Verein ,Natur heilt” wurde von Dr. med. Michael Ehren-
berger in der Absicht gegriindet, eine erweiterte, lebendige
Sichtweise der Natur zu teilen - offen und auf einer ganz-
heitlichen, philosophischen-physikalischen Denkweise be-
ruhend.

Bringen wir gemeinsam die Natur den Menschen naher!

Um Vereinsmitglied zu werden, fiillen Sie einfach das untenste-
hende Anmeldeformular aus oder schreiben uns eine E-Mail an
info@natur-heilt.at.

Der jahrliche Mitgliedsbeitrag
betrégt 10 Euro und beinhaltet:

<7 Willkommenspaket fiir neue Mitglieder

47 Vereinsmagazin Natur heilt (print und online)

<7 Wissenstipps und gesunde Rezepte

<7 Férderung von Natur-Bewusstsein und -Vermittlung

Ich/wir méchte(n) Mitglied im Verein Natur heilt werden:

Firma

Vor- und Nachname

StraBe

Land PLZ/Ort

R

Natur heilt! Matur heilt! Natur hedlt!
Magazin Magazin Magazin

Friihjahr 2024 Herbst/Winter 2023 Sommer 2023

Lesen Lesen Lasen

Auf unsere Website finden Sie die Online-Ausgaben unseres
beliebten Natur heilt-Magazins.

Besuchen Sie uns:
www.natur-heilt.at

Telefon

Email

Homepage

Datum Unterschrift

Mitgliedsantrag ausschneiden und an den Verein in A-8382 Mogersdorf 152 senden. Bankverbindung: Verein Natur heilt - Netzwerk, RRB
Gussing-Jennersdorf, IBAN: AT08 3302 7000 0321 7338. Verwendungszweck: Vereinsmitgliedschaft 2024.
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Partner-Produkte

SOJALL
PRO LIFE Spray

Kérperpflege fiir Haut und Mundhygiene auf Natursolebasis mit
wertvollen Elektrolythen.

Pflegt und schiitzt Haut und Schleimhaut
Fir Kérper und Gesicht einschlief3lich Mund,
Zahnfleisch, Nase, Augenlider

Milder, neutraler im Geschmack

Anwendung: Nach Bedarf.

Artikel-Nr.: P5030 | Inhalt: 50 ml | Preis: €13,90

Cellfood® Tropfen
mit Selen

Inhaltstoffe: Tagesmenge (24 Tropfen =1,2 ml) enthélt: Selen =
18pg (32% ).

Zutaten: Destilliertes Wasser, Salzlésung gewonnen durch Aus-
zug der Lithothamnium Calcareum Alge, Reisessig.

Einnahmeempfehlung: Vor Gebrauch schitteln. Maximal 8
Tropfen in ca. 200 ml Wasser 3-mal tdglich einnehmen. Der In-

halt reicht fiir 1 Monat.

Artikel-Nr.: P5040 | Inhalt: 30 ml | Preis: € 39,90

FROXIMUN®
Dr. Skin Hautpuder

Inhaltstoffe: MANC - modifizierter, aktivierter, natlrlicher
Klinoptilolith.

Anwendungsbereich: Unterstlitzung der Wundheilung bei ober-
flachlichen Hautverletzungen und Hautirritationen (nicht an-
wenden bei offenen blutenden Wunden).

Eigenschaften: Sehr gute Wirkung nach Insektenstichen bei
schmerzenden Quaddeln oder juckenden Bldschen. Bindet
Wundsekret bei ndssenden Hautausschlagen. Entziindungs-
hemmend.

Artikel-Nr.: P5050 | Inhalt:2 x4 mg | Preis: €12,00

Vivus Natura | Produktkatalog
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Vivus Natura GmbH
8382 Mogersdorf 152
Burgenland | Osterreich
+43332536979
office@vivus-natura.eu
www.vivus-natura.eu

Mit freundlicher Empfehlung:




